PREGÚNTELE AL DOCTOR

¿Por qué mi pediatra examina la cadera de mi bebé en cada visita?

El examen de un bebé es como el “afinado” del bebé.

Un examen de mantenimiento es la mecánica de las caderas del bebé.

Los pediatras habitualmente examinan la condición del fémur del bebé para ver si no está dislocado de la unión de la cadera.

Llamado displasia de cadera.

Aunque se desconoce su causa, el proceso de displasia de la cadera puede iniciarse en el útero, donde las hormonas pueden hacer que las articulaciones del bebé se relajen demasiado, y causen una dislocación.

El pediatra de su bebé cuidadosamente flexionará y rotará las piernas de su niño para ver si el fémur está bien posicionado en los acetábulos.

Esta maniobra no requiere de mucha fuerza, y no dañará al bebé.

Es importante realizar todos los exámenes del bebé, porque al igual que la mayoría

de las condiciones médicas cuánto antes detectamos el problema en general, mejores serán las posibilidades de que podamos solucionarlo.

