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Guia de programa para horario de la zona de montafia  Desde el 27 de Juno, 2011 hasta el 25 de Septiembre, 2011

hora lunes martes miércoles jueves viernes sabado domingo
12:00 AM ) 5 ) . Diabetes: Evitando ) 5 ; ) Diabetes: Evitando Manejando Su
8:00AM  Diabetes: Prevencion  Diabetes: Tratamientos Complicaciones Diabetes: Prevencion  Diabetes: Tratamientos Complicaciones Diabetes
4:00 PM
1{23%8 m |C6rr]no controlar Igsu{id?ngia Cordjogo: (ljJno vida dsoludqble Igsutﬁci?nccjio Cordjogg: |C6rr1no controlar Latidos Irregulares: Bolordde)\a Pierna:

: ahipertension . Contra todo pronostico - después de un - Contratodo prondstico |a hipertension = Restaurando el Ritmo  Cuando Actuar .
430PM P o ©  gtaque cardiaco o P o o
100AM  CustodiadeRecién ~ CustodiadeRecién CustodiadeRecién  CustodiadeRecién  CustodiadeRecién  CustodiadeRecién  Custodia de Recién
9.00AM  Nacido Nacido Nacido Nacido Nacido Nacido Nacido
5:00 PM
1:30AM  Deje de fumar hoy Dejando de Fumar: Deje de fumar hoy Dejando de Fumar: Deje de fumar hoy Dejando de Fumar: Deje de fumar hoy
9:30 AM Un dia alaVez Undia alaVez UndiaalaVez
530 PM
200AM  Ataque de apoplejia:  Cuidado de un Derrame ~ Ataque de apoplejia:  Cuidado de un Derrame Ataque de apoplejic:  Cuidado de un Derrame  Ataque de apoplejia:

1000 AM  Elcamino hacia la Cerebral: Cada Minuto ~ El camino hacia la Cerebral: Cada El camino hacia la Cerebral: Cada El camino hacia la
600 PM recuperacion ‘4’ |mp0|’t0 6 recuperacion ‘,’ Minuto Importo ‘" recuperacion ‘4’ Minuto Importo ‘" recuperacion 6

18?8 m Un Regalo de la Madre - Un Regalo de la Madre -~ Un Regalo de la Madre - Un Regalo de la Madre - Un Regalo de la Madre - Un Regalo de la Madre - Un Regalo de la Madre -

6:30 PM o lactancia materna la lactancia materna lalactanciamaterna la lactancia materna la lactancia materna la lactancia materna la lactancia materna

: ‘ La sequridad del paciente: z La sequridad del paciente:
1%88 m (H)gggsgrj(ﬁ;eﬂsji%zrrg:r?tal Infecciones Adquirdas en el Cémf protegersepen Infecciones Adguiridas en el agsgﬁgﬁfgeﬁ%mgﬁtg: Infecciones Adquiridas en el Cém(? protegersepen
700PM oo los Pacenfes Hospitat: Lo Que Debes Saber yn hospital Hospital: Lo Que Debes Saber gl Frslies Hospitat: Lo Que Debes Saber  yn hospital
330 AM dLife - Para su vida con el diabetes. Programas de estilo de vida transmitidos todos los dias

Subtitulos en espafol no disponibles para los programas de dLife

11:30 AM Entendiendo a la Obesidad: a Clave

. ife i dlife Los Elecciones de| ife: €1 Dr, Wil it La historia de insul iy dLife: Jackie Robinsan érdi '
730PM  dufeLosgrondes deldobetes ~ difetosEecconesdelo, - uife:E1Dr. Willom Rolonsky g fe: La historia de nsulin  dlLife: Facebook S iperestrel Dobetka pora una Pérdido de Peso Efctivn

1288 ém Trombosisdevena  Manejar Controlando Su Trombosis devena  Manejar Controlando Su Trombosis de vena
800 PM profunda Choloesterol Alto @ Colesterol A profunda Choloesterol Alto é Colesterol . profunda
128 ém Bésicos de Bebés Bdsicos de Bebés Bésicos de Bebés Bdsicos de Bebés Bdsicos de Bebés Bdsicos de Bebés Bdsicos de Bebés
8:30 PM
500AM  Viviendo con Cancer ~ Osteoporosis: Fuerza  Cancer de Mama: Manejando Fatiga Relacionada al Directvos de Solud: Tomando  Viviendo con el
1:00 PM parala Vida Nuevos Motivos el Dolor Crénico Cancer Decisiones Familiores Cancer de la Prostata
9:00 PM de Esperanza
530AM ‘ Salud de lamujer: Consejos ¢ A Solud de la mujer: Con sejos
1:30PM  Sclud el ombre: Consejos paralos Cmoe i%é?n@ﬂ%%sde paraas personas nacidds %%rg%?nrg%{(l)%sde Solud del ombre: Consejos paralos - Manejando Problemas — para los personas nacidds
930 PM  hombres nocidosenlos afiossesenta - ManNera segura enelboomdelanotalidad  manera segura hombres nacidos enlos afos sesent el Seno enel boom dela nataldad
6:00 AM o I . Depresion: —
200pPM  Asma: Un Soplo Su Cirugia: Antes, La adiccion a las Su Cirugia: Antes, Luchandoel Dolor £ B0RR o< que U Cirugia: Antes,
1000pM GlaVez Durantey Después  drogas y el alcohol Durantey Después  delas Articulaciones  Funcionan Durante y Después
6:30 AM q
230pM  LaMadre Sana La Madre Sana La Madre Sana La Madre Sana La Madre Sana La Madre Sana La Madre Sana
10:30 PM
7:00 AM j o Prevenir la Gripe Enfisemay La Congestién Nasal y : - . Ancllisis ez [l
Cdémo tomar antibidticos rp Las Necesidades Actividad Fisico: 9 )
300PM  odecuadomente  ylaPuimonio SR e ges o o°  MNucondes  MejorandosuSalud _Pueden Saver a ico
' Prevenir la Gripe o La Congestion Nasal y ) Actividad Fisico: Andlisis que le Comot tibisti
1100P TREIRSTS  eonauisconco  Conmlonsosus | \shceddodes  fcbdfieo | RAEE, |, Cone oo oniidtees
7:30AM  Vivienoconenfermedad | gtidos Irrequlares: Precauciones atomarencasa Lo Enfermedad del Corazon:  Vivieno con enfermedad ~ Precauciones atomarencasa Lo Enfermedad del Corazon:
3:30PM del corazon €  Restaurando el Ritmo baoel efecodonticooguintes @ MujeresenRiesgo @ del corazon @  topelefeciodoontcoagulones @ Mueres en Riesgo 9

11:30PM  Latidos Irregulares: Precaucionesatomarencasa La Enfermedad del Corazon:  Vivieno con enfermedad  Precaucionesatomarencasa Lo Enfermedad del Corazon: ~ Vivieno con enfermedad
Restaurando el Ritmo bojoelefecto do anticooguiontes @@ Mujeres en Riesgo @  delcorazon @  bojelefectodoanticoogulantes @ Mujeres en Riesgo @ delcorazdn Q

los programas estdn disponibles para ver en su conveniencia en thepatientchannel.com

Los programas con el simbolo de@ han sido revisados por el comité de revision cientifico y médico de la American Heart Association. The Patient Channel estd colaborando con la AHA-ASA

para mejorar la salud por medio del apoyo a la educacion publica a través de programacion enfocada en los pacientes. El papel de la AHA es el de una fuente sin fines lucrativos de informacion
y revision médica. La participacion de la AHA no constituye el apoyo, implicito o de otro tipo, de The Patient Channel o sus anunciantes.




